
КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

МДОУ «Детский сад № 27» 

 

Цели и задачи реализации Программы 

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 27» (далее 

– ДОУ) разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования и с учетом 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее – ФОП ДО) 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми. 
Программа рассчитана на детей в возрасте от 1,6 лет до 7(8) лет (до завершения 

обучения). 

Объем обязательной части Программы соответствует федеральной образовательной 
программе дошкольного образования, утвержденной приказом Минпросвещения России 
от 25.11.2022 № 1028, и составляет не менее 60% от общего объема Программы. Часть, 
формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и 
ориентирована: 

− на специфику социокультурных и иных условий, в т.ч. региональных, в которых 
осуществляется образовательная деятельность;  

− на сложившиеся традиции ДОО;  

− на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 
воспитанниками, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 
интересам воспитанников, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в 
целом. 
Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных 
во ФГОС ДО. 

Цель Программы – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи Программы: 

− обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

− приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 



− построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

− создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

− охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

− обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

− обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

− достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

− полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

− построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

− содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

− признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

− поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

− сотрудничество ДОО с семьей; 

− приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

− формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

− возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

− учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Часть ООП ДО, формируемая участниками образовательных отношений дополняет 

содержание образовательной области «Физическое развитие» Парциальной 

образовательной программой «Детский фитнес. Физическое развитие детей от 3 до 7 лет» 

Сулим Е.В. 

Цель: создание благоприятных условий для оздоровления и обеспечения двигательной 

активности и развития физических качеств в соответствии с возрастными, 

индивидуальными особенностями дошкольников, приобщение к здоровому образу жизни 

Задачи:  

Оздоровительные 

− оптимизировать рост и развитие опорно-двигательного аппарата (формирование 

правильной осанки, профилактика плоскостопия); 



− развивать и функционально совершенствовать  органы дыхания, кровообращения, 

сердечно-сосудистую и нервную системы организма. 

Развивающие 

− совершенствовать физические способности (развивать мышечную силу, гибкость, 

выносливость, скорость, силу, координацию); 

− развивать свободное общение с детьми и взрослыми по поводу своего самочувствия, 

здоровья, двигательной деятельности; 

− развивать психические качества: внимание, память, воображение, умственные 

способности. 

Образовательные 

− формировать знания о влиянии занятий детским фитнесом на организм, о здоровом 

образе жизни, о правилах техники безопасности на занятиях. 

− формировать знания об аэробике, степ-аэробике; 

− обогащать двигательный опыт детей. 

Воспитательные 

− содействовать формированию коммуникативных умений (лидерства, инициативы, 

чувства товарищества, взаимопомощи); 

− воспитывать у детей эмоционально положительного отношения и устойчивого 

интереса к занятиям физическими упражнениями. 

− воспитывать умения эмоционального самовыражения, раскрепощенности, творчества в 

движениях. 

 
При реализации Программы ключевым фактором является взаимодействие МДОУ 

«Детский сад № 27» с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей, 
что является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

− Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

− Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

− информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в Учреждении; 

− просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

− способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

− построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего 

и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

− вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 
планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных 



им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям 
дополнительный опыт. 

МДОУ «Детский сад № 27» предлагает родителям (законным представителям) 
активно участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители 
(законные представители) могут принимать участие в планировании и подготовке 
проектов, праздников, экскурсий и т. д. 
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